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Informace o dobrovolnictvi pro verejnost
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Jsme Domov pro seniory a Domov pro seniory s poruchami paméti a orientace. VSichni
uvitame, pokud k nam prijdete pracovat jako dobrovolnik.

1. Kdo je dobrovolnik?

Dobrovolnik ptindsi konkrétni pomoc tomu, kdo ji potfebuje. Vykondva tuto ¢innost nad
ramec svych kazdodennich povinnosti, ve svém volném case, bez finan¢ni nahrady.

Neni to levna pracovni sila, ktera ulehci personalu.

2. Kdo miiZe byt dobrovolnikem?
Kazdy, kdo mé o tuto praci zdjem. Pro mladé lidi ve véku 15 - 18 rokl je tfeba souhlas
zakonného zastupce (rodice).

3. Na jakych ¢innostech se budu podilet spole¢né se seniory?
— individualni navstévy a pohovory s klienty,
— pomoc pii organizaci akci pro klienty,
— pomoc pii Volno¢asovych aktivitach pro jednotlivé klienty i pro skupiny klientd,
— prochazky s klienty a doprovod na vylety,
—  Cteni knih, ¢asopist s klienty nebo pro klienty,
— doprovod klienti na 1ékatské vySetfeni.

4. Co mi ¢innost dobrovolnika miiZe prinést?
— vyzkouS$im si praci v sociédlnich sluzbach,
—  ziskdm nové zkuSenosti, informace, napt. 0 individudlnim planovani socialni péce,
— budu mit moZnost zi¢astnit se vzdélavacich seminaiti v Domové,
—  ziskam osvédceni o dobrovolnické ¢innosti (pro budouci zaméstnani),
— nové kontakty, pfatel,
— moznost Ucastnit se akci porddanych Domovem.
5. Co ziskaji seniofi moji ¢innosti?
— snizi se pocit samoty a opusténosti,
—  pfispé&ji k vetsi aktivizaci klienti,
—  pfinasim zpétnou vazbu vedeni Domova, tj. cenné podnéty, napady na zlepSeni a tim 1
zkvalitnéni sluzby.

6. Kde se mohu prihlasit?
Kontakt: dszastavka.banova@seznam.cz

7. Prava dobrovolnika
— pravo dostat Gplné informace o poslani a ¢innosti Domova,
— pravo dostat Gplné informace o ¢innosti, kterou ma vykonavat,
— mit kontakt s osobou, ktera mu ¢innost zadava a zpét od néj piijima vystupy,
— absolvovat zaskoleni, vycvik, trénink,
— absolvovat supervizi,
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fici ,, NE* pokud ¢innost nebude vyhovovat jeho zajmim a schopnostem,
moznost zacastnit se hodnoticiho procesu, zda byla jeho ¢innost efektivni,
byt za dobfe vykonanou praci moralné ohodnocen,

Vv ptipad¢ neuspokojivé spoluprace ma pravo na ukonceni smluvniho vztahu.

8. Povinnosti dobrovolnika

dobrovolnik se zavazuje, Ze sjednanou ¢innost bude vykonavat osobné, v pravidelnych
intervalech, dle rozvrhu dohodnutého se zaméstnancem Domova, povéieného jeho
vedenim,

absolvovat skoleni BOZP,

tidit se pokyny zaméstnance Domova povéreného jeho vedenim,

zachovavat mlcenlivost o vSech informacich ziskanych o klientech pti své ¢innosti
VvV Domov¢,

nezneuziva projevenou diveéru.

Priprava dobrovolnika na praci v Domové

poté, co se zajemce o dobrovolnou ¢innost piihléasi, je pozvan na osobni setkani do
socialni komise DS, kde dostane veskeré informace o této ¢innosti,

je mu ptredan Dotaznik pro zdjemce o dobrovolnictvi a je pozvan na druhou schiizku,
pokud ma vazny zajem a dostavi se, projde se socialni pracovnici celé zafizeni, je
predstaven klientiim Domova a personalu,

dohodne se rozsah a napli jeho prace s vedouci sekce Piima obsluzna péce a je mu
pfidélen zaméstnanec Domova, ktery je povéfen jeho vedenim v pribchu
dobrovolnické ¢innosti v Domové,

uzavie s feditelem Domova Dohodu o dobrovolnické ¢innosti a tim vznikne jeho statut
dobrovolnika.

Spoluprace dobrovolnikii s vedenim Domova

jednou za mésic se dobrovolnik zacastni schiizky socialni komise, kde se konzultuji
zkuSenosti V jeho praci a fesi ptipadné problémy,

vedouci sekce Pfima obsluzna péce zajisti vypracovani rozpisu prace dobrovolniki,
aby se jejich zdjem rozdélil mezi vSechny klienty,

v dobé& vykonu ¢innosti dobrovolnika méa dobrovolnik moznost se v domove stravovat
za stejnych podminek jako zaméstnanci Domova (bez pfispévku na stravovani
z FKSP).

Pti skonceni ¢innosti dobrovolnika v Domové provede s nim vedouci sekce Pfima
obsluzna péce exit rozhovor, pii kterém se hodnoti jeho Cinnost a on poskytuje
zpétnou vazbu ¢innosti Domova.



